Расписание ООД с детьми возрастных групп на неделю  
ГБОУ ИТШ по адресу: Шебашевский пр., д.8/2
	Младшая группа (4-5 лет)

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	09.00-09.15-

Ознакомление с окружающим миром
	09.00-09.15 – Музыка
	09.00-09.15-Формирование элементарных математических представлений


	 09.00-09.15- 
Рисование

	09.10-09.25 – Физическая культура


	09.25-09.40– 
Лепка /аппликация


	09.20-09.35 – Физическая культура 


	Физическая культура 15 мин. на прогулке
	09.25-09.40– 
Развитие речи
	

	Вторая половина дня

	
	
	
	
	15.45-16.00 –
Музыка


	Средняя группа  (4-5 лет)

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	09.10-09.30 – Ознакомление с окружающим миром 


	09.30-09.50 – Музыка


	09.10-09.30 – Формирование элементарных математических представлений
	 09.10-09.30 – 
Развитие речи


	09.00-09.20 – 
Лепка /аппликация

	
	09.55 -10.15- Физическая культура
	Физическая культура 20 мин. на прогулке
	09.40-10.00– 

Рисование
	09.30-09.50- Физическая культура

	Вторая половина дня

	
	
	
	
	16.35-16.55 –
Музыка


	Старшая группа (5-6 лет)

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	09.00-09.25 – Развитие речи 
	09.00-09.25 –
Формирование элементарных математических представлений
	09.00-09.25 – Ознакомление с окружающим миром 


	 09.00-09.25  – Развитие речи


	09.00-09.25 - Рисование


	09.35-10.00– 

Рисование

	09.55-10.20 – Музыка 
	Физическая культура 25 мин. на прогулке
	09.35-10.00– Лепка /аппликация

	09.50-10.15- Физическая культура

	
	10.25-10.50- Физическая культура
	
	
	

	Вторая половина дня

	
	
	
	
	16.05-16.30 –

Музыка


	Подготовительная группа  (6-7 лет)

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	09.00-09.30 – Ознакомление с окружающим миром 


	09.00-09.30 –
Формирование элементарных математических представлений
	09.00-09.30 – 

Развитие речи
	 09.00-09.30 – Формирование элементарных математических представлений
	09.00-09.30– Развитие речи



	09.40-10.10 – 

Рисование

	09.40-10.10 – Лепка /аппликация


	09.40-10.10 – Музыка
	09.40-10.10 – 

Рисование

	10.10-10.40- Физическая культура

	
	10.55-11.25- Физическая культура
	Физическая культура 
30  мин. на прогулке
	
	10.50-11.20 –

Музыка


